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Cubiertas ecologicas




PENSADO PARA EL FUTURO.

Sistemas de producto alwitra

Laminas impermeabilizantes de cubierta forman parte de los sistemas de pro-
ducto alwitra comprobados in situ. A estos sistemas pertenecen:

@ Laminas impermeabilizantes y de cubierta

@ Perfiles de cierre de aluminio,
incluso lacado

@ Albardillas de cubierta y muro de

aluminio, incluso lacado
@ Rodapié, includo lacado
@ Tabla colores
@ Chapa de cierre bafiada en EVALON®
@ Perfil antialudes
Sistemas de luz natural
@ Sumideros / Rebosaderos

Aireadores para cubierta plana

@ Plots para suelo flotante

alwitra ha sido la primera empresa del sector que ha recibi-

URKUNDE

do la declaracién medioambiental para laminas EVALON®

y EVALASTIC® a través del instituto para la constitucion y medio ambiente (IBU).
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Ventajas de las cubiertas ecologicas

El desarrollo progresivo del paisaje abierto y el remate asociado de cubierta ecolégica cada

vez mas grande, hacen que los edificios sean méas ecoldgicos. Las cubiertas no solo tienen

Ventajas de las cubiertas ecolégicas......... 3 utilidad, sino que ecolégicamente, son necesarias. Las cubiertas ecolégicas, ofrecen una
Guia para la planificacion ..........ccceevee.. 4 solucién de mejora ecolégica, funcional y de disefo respecto al entorno de vida y trabajo.
Espesores de la estructura ........cccceeeuueeee 5

Tipos de cubiertas ecoldgicas ........co...... 6 Beneficios ecolégicos y economicos

Funcién de los espesores en los jardines... 7 * Mejora del microclima.

Ejemplo de aplicacién en jardines ........ 8-9 e Habitat adicional para plantas, animales y personas.

REFEIENCIAS .vveviueeeerieierenierieeeieienenens 10-11 e Absorcion de polvo, nutrientes de aire y precipitacion.

e Retencidon de aguas pluviales.

e Incremento de proteccion para la impermeabilizacion de cubierta contra rayos Vy
fluctuaciones extremas de temperatura.

e Aseguramiento de la vida Gtil de cubierta.

e Incremento de aislamiento térmico y acdstico.

e Reduccion de los costes calefaccion/aire acondicionado.

e Mejora de la calidad de vida.

e Aumenta el valor del edificio.

e Financiacion a través de programas publicos especiales. (Por Paises)

Tipos de cubiertas verdes

e lacubierta ecolégica intensiva, puede incluir también, plantas perennes, arbustos,
asi como areas de césped. Puede darse casos, incluso de arbolado o jardines multifun-
cionales con otros tipos de utilidades.

e La cubierta ecoldgica intensiva simple, se instala generalmente, como cobertura de
cubierta o solera y esta formada por césped, pequefios arbustos o plantas poco lefio-
sasy su uso es mas limitado respecto a la cubierta ecolégica intensiva.

e lacubierta ecoldgica extensiva, se forma a partir de vegetacién natural perenne que

se desarrolla por si mismay se unifica sobre toda la superficie.

Politécnico, Singapur
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Guia para planificacion

Para la planificacion e instalacion de cubiertas, terrazas y bal-

cones con o sin jardines (Extensivo/intensivo) segiin DIN 18531

consideramos:

e Directrices para la planificacion, instalacion y cuidado
de Cubiertas ecolégicas (FLL- Reglamento para cubierta ecoldgica)

e Evaluacion de cubiertas verdes (FLL- Reglamento para

cubierta ecoldgica)

A tener en cuenta

e Pruebadelaestabilidad de cubiertayestructura, para supues-
tos de carga en cubierta ecolégica con saturacion de agua.

e Deben establecerse medidas de aseguramiento para la es-
tructura de cubierta. Para cubiertas con componentes suel-
tos , debe asegurarse que estos no provoquen problemas de
funcionalidad de la cubierta ajardinada( Pruebas en seco).

e En todas las areas periféricas (Petos de cubierta y conexio-
nes) debe quedar una zona de unos 50 cm de anchura, li-
bre de vegetaciones y cumplimentar esa zona con; canto ro-

dado, losas hormigon etc. Esta separacién cumple también B : ;

TR L N I, O DL T, ST 7, AT
con la funcién de proteccién preventiva en caso de incendio
asf como proteccién contra la succion del viento

e Para cubierta verde intensiva o con sistemas automaticos de

riego debemos instalar salidas de agua extra en la cubierta.

Construcciones de cubiertas planas y sus posibili-
dades ecolégicas

Casi todas las cubiertas, ya sean ventiladas o no ventiladas o
invertidas, pueden disefiarse con jardin, siempre que se com-
prueben las condiciones estaticas y el tipo de jardin que mejor

encaja, ajustando inclinaciones necesarias de la cubierta.

Parque universal Singapur



DIE DACHMARKE 6

o,

Espesores de la estructura

Espesores segiin tipo de vegetacion y especie de plantas (FFL- Reglamento para cubierta verde) '

Enraizamiento 4 6 8 10 12 15 18 20 25 30 35 40 45 50 60 70 80 90 100 125 150 200
Espesor cm

Tipo de vegetacion y especie de plantas

Jardin extensivo

Jardin intensivo simple

Jardin intensivo

Jardin
Musgo - Sedum

Jardin - Hierva
Musgo - Sedum

Jardin - Hierva
No lefioso - Se-
dum

Jardin
Hierva - No lefioso

Jardin
Hierva - No lefioso

Jardin - Arbustos
salvajes- Lefioso

Jardin Perennes -
Lefiosos

Jardin Plantas -
Lefiosos

Césped

Perennesy Lefio-
sas bajas

Perennesy Lefio-
sas media altura

Perennes altos y
arbustos

Grandes arbustos
y pequefios ar-
boles

Arboles medios y
grandes

Grandes arboles

! Las condiciones climaticas regionales y las condiciones especificas del objeto, que en algunos casos, difieren significativamente, requieren un dimensionamiento in-
ferior o superior de espesores dentro de las zonas mostradas en esta tabla.
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Tipos de cubiertas ecologicas

Jardin intensivo Jardin extensivo

o A __:,:-\.

i :
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.. — Sustrato base vegetacion > 10 cm

Lamina filtrante .
Capa drenaje > 4 cm
Capa drenaje: arcilla, lava, canto

rodado

Manta protectora / retenedora
Lamina impermeabilizacion
contra penetracién raices con
EVALON® V, EVALASTIC® V * { y -' /

min. 1,5 mm

Manta protectora / retenedora

Lamina impermeabilizacién contra
penetracion raices con EVALON® V,
EVALASTIC® V *min. 1,2 mm

— Aislamiento término

5 8 P Barrera de vapor
Aislamiento térmico

Barrera de vapor

Jardin extensivo

" Sustrato base vegetacion » 8 cm

Lamina filtrante

Lamina impermeabilizacién contra
penetracion raicen con EVALON®
V, EVALASTIC® V *

min. 1,2 mm

Capa drenaje: arcilla, lava, can-
to rodado

Manta protectora / retenedora

Lamina impermeabilizacién contra
penetracion raicen con EVALON®
V, EVALASTIC® V *

min. 1,5 mm

— Aislamiento térmico

— Aislamiento térmico
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Funcion de los espesores en los jardines

Cubierta ajardinada

Los sedimentos de la cubierta ajardinada, rotan continuada-
mente, debido a las condiciones fisicas, quimicas y bioldgicas,
creando propiedades diversas como base del crecimiento y
forma de las plantas. La cubierta debe tener una estabilidad
estructural, para repartir uniformemente el agua a las plantas
y solamente, en el caso de agua en exceso, que esta llegue a la

zona de drenaje.

Incluso a maxima capacidad de agua, toda la vegetacion, debe
tener suficiente volumen de aire/oxigeno, para no sufrir decre-

cimiento.

Lamina filtrante
La lamina filtrante, evita que la suciedad mas finay partes del
sustrato, se deslicen hasta la manta de drenaje e impermeabili-

zacion, afectando a la permeabilidad de la cubierta.

Capa drenaje

La capa de drenaje, absorbe el exceso de agua debido a su volu-
men absorbente y de almacenamiento, actuando como reserva
de agua y drenando el agua sobrante, a los sumideros de cu-

bierta.

Manta protectora / retenedora
La manta protectora/retenedora sirve, para proteger la imper-
meabilizacion de cubierta contra dafios mecanicos, durante la

instalacion de las mencionadas capas funcionales.

Penetracion de las raices

La proteccidn a la penetracién de la raiz debe ser permanente,
ya que puede dafar la impermeabilizacién de cubierta.
También se puede proteger esta penetracién, mediante una pro-
teccion adicional de antiraiz sobre la impermeabilizacién de la
cubierta, si la composicién del material es adecuado.

Las laminas impermeabilizantes de cubierta alwitra, son resis-
tentes contra la penetracion de las raices y rizomas y esta pro-

bada segiin (FFL- Reglamento para cubierta ecoldgica).

; ':.’""'i-. o s b+ T
Jardin extensivo

ra, Departamento medio ambiente res, Inglaterra
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Ejemplos de aplicacion

Formacion sobre cubierta sin peto

Jardin

Sustrato base vegetacion
Lamina filtrante

Capa drenaje

Manta protectora / retenedora

Lamina impermeabilizacion
alwitra contra penetracion raices

Aislamiento térmico

Barrera de vapor

Jardin

Sustrato base vegetacion
Lamina filtrante

Capa drenaje

Manta protectora / retenedora

Lamina impermeabilizacién
alwitra contra penetracion raices

Aislamiento térmico

Barrera de vapor

25 - 50 cm

e

R
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Ejemplos de aplicacion

Formacion acabado en zona peto

Jardin

Sustrato base vegetacion

Lamina filtrante

Capa drenaje

Manta protectora / retenedora

Lamina impermeabilizacion

alwitra contra penetracién raices

Aislamiento térmico

/ Barrera de vapor

nEn 25 - 50 cm

Jardin

Sustrato base vegetacion

Lamina filtrante

Capa drenaje

— Manta protectora / retenedora

Lamina impermeabilizacion

alwitra contra penetracién raices

Aislamiento térmico

/ Barrera de vapor
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Referencias

Todas soluciones para cubierta plana

La seleccion correcta del producto, determina la vida dtil de la cubierta plana.
La transicion de productos, probados profesionalmente desde hace mucho
tiempo y que se coordinan entre si, aportan la garantia de una impermeabili-

zacion econémica y segura.

Alwitra, es experta en cubiertas planas. A través de nuestra experiencia y ay-
uda externa, conseguimos aportar seguridad, durabilidad y los mejores ma-
teriales para cubierta planas. Durante mas de 50 afos, los productos alwitra,
se han instalado en todo el mundo y han sido instalados en todo tipo de zona

climatica.
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alwitra GmbH
Buzoén 3950 * 54229 Trier
Tel.: +49 651 9102-0 - Fax: +49 651 9102-248

alwitra@alwitra.de - www.alwitra.de
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